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ドライカレー 

夏野菜のグリル 

マンゴーラッシー 

8 月 25 日（金） 
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今日の副菜は、“夏野菜のグリル”です！とうもろこし・ズッキ
ーニ・赤パプリカを、食べやすい大きさに切りそろえてオリー
ブオイル・塩をほんのり利かせ、オーブンでこんがり焼き上げ
ました✨シンプルな調理ですが、野菜の甘さが引き立ち、とて
も美味しかったです。乳児さんも幼児さんも良く食べました。 
 


